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香川県善通寺市消防団
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救急救命啓発劇
「お遍路さん　危機一発」

1　はじめに
　善通寺市は、香川県の北西部に位置しており

弘法大師生誕の地として知られています。南を

こんぴらさんでおなじみの琴平町と日本一のた

め池、満濃池のあるまんのう町、北を団扇の生

産で知られる丸亀市などに隣接し、四国横断自

動車道のインターチェンジも有する中讃地域の

中核都市です。地形は平坦ですが南と西を大麻

山や五岳の山々に囲まれ、東と北には平地が開

けて讃岐平野につづいています。瀬戸内海気候

に属しており、温暖寡雨で冬期は比較的暖かく

平地での積雪はめったにありません。自然災害

も少なく住みやすい土地です。

　市の面積は39.88km
2
で香川県の総面積の

2.1％と小さいですが、四国霊場88ヶ所のうち

の曼荼羅寺、出釈迦寺、甲山寺、総本山善通寺、

金倉寺の5ヶ寺や讃岐の宮、香川護国神社など

もある歴史のまちでもあります。

　市街地は、市のほぼ中央部を総本山善通寺か

らの拡がりをもって形成されており、中心部に

は陸上自衛隊、独立行政法人国立病院機構善通

寺病院、独立行政法人農業・食品産業技術総合

研究機構四国研究センター、大学などの公共機

関が多く立地し、独特な市街地を構成していま

す。

　また、リサイクルという言葉が使われていな

かったころから資源リサイクルに取り組んだま

ちとして全国的にも有名です。

　人口は約34,000人、世帯数約13,000で、

消防団は1本部9分団、男性団員339人、女性

団員17人（団本部所属）となっています。

2　女性消防団の歩みと活動
　2006年7月、県下初の女性消防団員が誕生

しました。人員はわずか17名でのスタートで

したが少数精鋭、皆、士気の高い面々です。

　2009年10月に横浜市で開催された全国女

性消防操法大会に向け、約10か月もの間、本

部職員の熱く厳しい訓練を持ち前の明るさと熱

意で乗り切り、レベルが高いと言われた第19

回大会であったにもかかわらず、みごと入賞（優

良賞）をはたしました。

見よ !この勇姿 !!
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　日々の活動としては定例の広報活動はもとよ

り2010年に応急手当指導員の資格を取得後は

AEDの設置個所が増えたこともあり、バイスタ

ンダーの重要性を訴え普通救命講習指導員とし

て力を注いでいます。

　また住宅用火災警報器の法制化に合わせて、

本市の全世帯を対象に普及推進のため一軒一軒

を家庭訪問し一日も早い設置をお願いしました。

3　伝えるために
　一方でもっとわかりやすく、楽しく理解して

もらうために何かよい方法はないものか、記憶

に残る伝え方はないのかと考えて、浮かんでき

たのが寸劇です。劇中に火災予防や応急手当の

大切さを盛り込み、根付かせるのが目的です。

　そして台本の作成です。「長すぎず」、「短す

ぎず」、「飽きさせず」を目指して試行錯誤を繰

り返しました。ようやく完成したのが啓発劇「お

遍路さん　危機一発
4 4

」です。この啓発劇のメイ

ンストーリーは、88ヶ所めぐりのお遍路さんの

一人がうどんを食べたあとレタス畑の側で倒れ、

心肺停止となってしまいます。そこへ助けを求

める声を聞きつけた女性団員とおばあちゃんが

駆けつけAEDを用いた心肺蘇生法を実施し、カ

ウンターショック「一発」で死の淵から生還す

るというものです。だから危機一発
4 4

なのです。

4　伝えることのむずかしさ
　わずか二十数分の劇ですが、女性団員は仕事

はもちろん家事や育児の合間をぬっての練習と

なります。その上、どこかで演じる本番の時で

さえメンバーが欠ける可能性があることから1

人2役以上の「人的互換性」をもたなければな

りません。台詞や芝居の量は大変なもので、そ

の労力は想像以上でした。

　そして今までいろんな場所で演じてきまし

た。小学校の運動会、PTA総会、公民館まつり、

県防災イベントなど。あたりまえのことですが、

観客は年齢層も性別も常に変わります。しかし

消防人として伝えたいことは同じです。そのた

めに考えたのがさまざまなバージョンのストー

リーです。特に導入の部分で「笑い」や「時事

問題」を取り入れることで観客を劇中に引き込
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救命講習

女性消防団員を中心とした家庭訪問
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り込んだ自分たちのメッセージが伝わっている

と確信をもてました。

6　今後の取り組み
●いろいろな人により一層広く伝えるために手

話を取り入れて、啓発劇のバージョンアップ

につとめる。

●小さなころから防火意識を高めるため幼児向

けのヒーロー物啓発劇を作成する。

●自主防災組織とも密接に連携をはかり男性団

員とともに積極的に訓練に参加する。

　女性消防団員として安心安全のまちづくりを

目指し、できることを着実に一歩一歩こなして

いく。太陽のような笑顔と燃える情熱をもって

家庭を、そして市民を守り抜く。その決意は揺

らぐことなく前進していく善通寺市女性消防団

員です。
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むことができるようになりました。たとえば、

おばあちゃんの喉に詰まらせた雑煮の餅が異物

除去の背部叩打法で口から勢いよく飛び出る

「小学校バージョン」、オレオレ詐欺が話題の頃

に取り入れた「時事バージョン」などです。

5　大舞台
　公演回数が増えるにつれ舞台度胸もつきまし

た。自然な演技と相手にあわせたアドリブも増

え、観ている人を逃さない劇になっていきまし

た。そして機は熟したかのごとく折も折、第17

回全国女性消防団員活性化香川大会の開催です。

ここでも啓発劇を披露させていただきました。

この劇の中にはいくつかのメッセージが集約さ

れています。

●AEDを用いた心肺蘇生法の重要性

●身近で頼りになる消防団員

●住宅用火災警報器の法制化

●時事問題（住警器の悪徳訪問販売員）

●香川のPR	・四国といえばお遍路さん

	 ・香川といえば讃岐うどん

	 ・レタスは代表的農作物

	 ・香川では白みそ仕立ての餡餅雑煮

　活性化大会でご覧になられた方々に演技も地

域色豊かなストーリーもよく練れていて大変よ

かったとお褒めの言葉をたくさんいただき、ま

た感激のお手紙までいただいたりで、劇中に織

女性消防団員の熱演

敬礼 !!


